
CARAGUATATUBACARAGUATATUBACARAGUATATUBA

SP-101

SP-101

SP-099

Rod.  dos  Tamoios

Praia daPraia da
EnseadaEnseada
Praia da
Enseada

JardimJardim
GaivotasGaivotas

Jardim
Gaivotas

Morro doMorro do
AlgodãoAlgodão

Morro do
Algodão

CachoeiraCachoeira
do Jaraguado Jaragua
Cachoeira

do Jaragua

Parque EstadualParque Estadual
Serra do MarSerra do Mar

Parque Estadual
Serra do Mar

30KM

RETORNO FAZENDA SERRA MAR

19KM

11KM

LARGADA SHOPPING SERRA MAR

CHEGADA SHOPPING SERRA MAR

56KM

Largada

Chegada

Ponto de hidratação

Retorno

Crono

Km

CARAGUATATUBA - SP 28 DE DE NOVEMBRO DE 2026

30 KM COM 50M- DE ALTIMETRIACONTRA RELÓGIO POR EQUIPES
BY


